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Zakladni udaje

Nazev:
Adresa:
Pravni forma:
ICO:

DIC:

Statutarni zastupce:

Datum zalozeni:
Zahajeni provozu:
Telefon:

E-mail:

Www:

Logo:

Matefské centrum Na zamecku
Husovo namésti 1201, Nové Mésto nad Metu;ji
Obecné prospésna spole¢nost
26675501

CZ 26675501

Mgr. Andrea Krakorova

24. zafi 2004

27. ledna 2005

774549011
mcnazamecku@gmail.com
mcnazamecku.cz
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2. Nase poslani a ¢innost

MC Na zamecku, o.p.s. v tomto roce fungovalo vzhledem k epidemiologické situaci ve staté a vladnim nafizenim omezujicim shromazdovani lidi a
spolkovou ¢innost v limitujicim rezimu. Svdj primarni cil — pomoc pfi setkavani rodi€d a déti a rozvoj jejich spoleéného volného €asu, poradani
zajmovych, oddechovych a vychovnych akci pro rodi¢e a déti, pofadani exkurzi a vyletd, organizovani a nabidka vzdélavacich akci pro rodice a
rodinu nemohla organizace v mésicich leden-kvéten v pIné Sifi nabizet a poskytovat.
Matefské centrum neformalné sdruZuje stejné orientovanou skupinu lidi (pfedevsim rodi¢e na matefské a rodiCovské dovolené) k €innostem, které
pomahaji zménit jejich spolecenskou izolaci, rozviji jejich schopnost komunikace, podporuje zdravy vyvoj déti v kolektivu a umoznuje rozvoj
dovednosti nenasilnou a hravou formou. Spolecnost nabizi podle zajmu a potfeby nabidku smysluplnych aktivit akci pro nejmladsi a predSkolni
déti.
Spole¢nost funguje také na principu dobrovolnosti pfi vyuzivani nasSich sluzeb nebo nabizenych aktivit, klienti se u nas nemusi registrovat ani
pravidelné dochazet. Podporujeme angazovanost a smysl pro komunitni praci, jakékoliv jejich aktivita pro spole¢nou véc je vitdna a cenéna vSemi.
Pro klienty garantujeme bezpecnost prostfedi, tj. vybavenou hernu pro déti od 0-5 let se zazemim pro jejich rodi€e v atraktivnim arealu
novoméstského zamku pana J. Michaela Barton-Dobenin. Kromé prostfedi zarucujeme neformaini pfistup v komunité lidi se stejnym z&jmem,
laickou rodi¢ovskou vypomoc a poradenské sluzby zajiStované externimi odborniky.
MC je Clenem Sité matefskych center od 01. 03. 2005
V roce 2021 zaméstnavalo MC 2 pracovnice na 0,5 Uvazek diky dotaci Ministerstva prace a socialnich véci. Jedna pracovnice méla v naplni prace
starat se o pravidelny provoz herny a koordinovat celoro¢ni projekt vzdélavani, druhé pracovnice — feditelka spole¢nosti, se starala o realizaci
celoro¢niho projektu vzdélavani, o psani dota¢nich zadosti, o administrativu spole€nosti, public relations atd. Ostatni prace byly zajistény diky
dobrovolné &innosti pravidelnych klientd. Jako obecné prospéSna. spole¢nost-naSe MC zajistuje dle zakladaci smlouvy tyto obecné prospésné
sluzby:

1. Zajisténi provozu verejné pfistupné herny a pfilehlych prostor spole¢nosti, ve kterych je umoznéno setkavani a aktivity cilové skupiny

2. Nabidka vzdélavacich aktivit pro cilovou skupinu

3. Nabidka zajmovych, oddechovych a pohybovych aktivit pro cilovou skupinu

4. Kratkodobé hlidani v dobé konani vzdélavacich aktivit jejich rodi€u
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5. Nabidka spole¢nych pohybovych aktivit pro cilovou skupinu

6. Zajisténi podminek a prostoru pro umoznéni nakupu a prodeje véci cilové skupiny

7. Nabidka psychosocialnich aktivit a vytvareni prostoru a podminek pro jejich trénink (napf. pfirozena vymeéna rodi€ovskych zkusenosti,
posilovani rodi€ovskych kompetenci, podpora tymové spoluprace déti pfedskolniho véku, vytvareni svépomocnych skupin atd.)

8. Poradenstvi pro cilovou skupinu

9. Propagace a osvéta aktivit jinych subjektd podobného charakteru zaméfenych na cilovou skupinu

Spole¢nost mize vykonavat tyto dopliikové ¢innosti:
1. Nakup véci za ucelem jejich prodeje
2. Prodej vlastnich vyrobka vzniklych pri aktivitach cilové skupiny
3. Pronajem prostor spole¢nosti a pronajem majetku spole¢nosti
4. Poskytovani sluzeb pro rodinu a domacnost — kratkodobé nepravidelné hlidani déti

5. Mimoskolni vychova a vzdélavani — poradani letnich détskych taborl

3. Cinnost v prabéhu roku

a) Pravidelna

MC nabizelo své sluzby ¢tyfi v tydnu od 9.00 do 11.30 hod a na kazdy den byl pfipravovan program dle rozvrhu. Pondélni dopoledne bylo uréeno
pro ,Montessori dilnigky* — spole&né vzdé&lavani rodict a déti od 18m do 3 let. Uterni ,Vytvarné hratky* bylo ur&eno pro rodice s détmi, které si chtéli
uzit kreativni a vytvarné €innosti, stfede¢ni program nabizel pohybové ,Hybanky“ a Ctvrteni dopoledne ,Kava a pokec® bylo vyhrazeno jako misto
pro setkavani svépomocné skupinky rodi¢li a déti pro spolecné sdileni a vzdélavani v oblasti vychovy, zdravi, mezigeneracnich vztahu a feSeni
rodinnych situaci apod.

Centrum vyuzivalo vybavené herny (hracky pro déti odpovidajici véku, cvicebni a hudebni pomucky, misto pro spole¢né vytvareni, kuchyrka pro
pfipravu a ohfev jidla, zdzemi pro obcerstveni rodi¢l, osobni pocita¢ s pfipojenim na internet atd.) a od zafi nové i dal$i mistnost — malou u¢ebnu

se stoly zidlemi pro vzdélavaci programy.
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Bohuzel pravidelna provoz poznamenala opét Spatna epidemiologicka situace v zemi a vladni nafizeni o omezeni nebo zakazu shromazdovani
osob ve vnitfnich prostorach. Matefské centrum muselo zavfit sv(ij denni provoz nizkoprahovych aktivit pro rodi¢e s nejmen$imi détmi na obdobi
leden-kvéten a od zafi do prosince sice své sluzby provozovalo, ale za pfisnych opatfeni a pro omezeny pocet klientd. | pfesto bylo MC schopno
nékteré aktivity projektu nabizet online nebo v omezeném poctu lidi. Spolecnost zlstala v kontaktu s klienty na socidlnich sitich a webovych
strankach, kde pravidelné nabizela rizné napady, inspirace a navody na prorodinné aktivity. Diky pevné komunité rodi€d centrum organizovalo v
mésicich unor-kvéten online dopoledni programy zameéfené na psychosocialni aktivity pro rodiCe a déti na MD a RD. Tyto online programy byly
velmi oblibené a zpestfovaly rodinam nepfijemnou dobu izolace doma bez socialnich kontakt(.

Spusténi pravidelného provozu dopolednich nizkoprahovych aktivit v ¢ervnu sice rodiCe uvitali, ale navétévnost byla mala i kvali obavam z Sifeni
virové infekce.

V dobé letnich prazdnin se jiz v minulém obdobi osvédcily tydenni letni pfiméstské tabory pro déti 3-14 let, sedm turnus(i podporenych dotaci
z Evropského socialniho fondu — Operaéniho programu Zaméstnanost. VSechny turnusy jsme naplnili do maximalni kapacity 20 déti na turnus. Dva

turnusy jsou prednostné urceny pro pfedskolni déti v dobé& uzavieni vSech matefskych Skol v Novém Mésté.

MC v roce 2021 (zafi-prosinec) nabizelo pravidelné programy - placené kurzy.
e  CviCeni pro kojence a batolata, 1x tydné pod vedenim fyzioterapeutky,
e  Cvi€eni a predporodni pfiprava pro téhotné, 1- 2x tydné (dle poétu zajemkyr) pod vedenim porodni asistentky
e  Montessori dilnicky pro déti od 18m -3 let, 1x tydné 120 min pod vedeni lektorky Montessori
e Hatha jéga pro rodice, 2x tydné 60 min pod vedenim zkuSené lektorky
e Joga pro déti, 1x tydné 60 min pod vedenim zkusené lektorky

e  Kurzy Helen Doron anglictiny pro déti od 1roku do 14 let 5x tydné pro rdzné vékoveé skupiny

b) Mimoradné akce
V roce 2021 probéhly mimo pravidelnou ¢innost i tyto akce:

V leto$nim roce jsme mohli diky ziskanym prostfedkim z Dota¢niho programu Rodina - I. Preventivni aktivity na podporu rodiny, partnerstvi a

rodiCovstvi Ministerstva prace a socialnich véci na projekt ,Komunitni vzdélavani v MC Na zamecku“ a prostfedkim z Dotaéni programu na
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podporu ¢innosti, které navazuji, kooperuji nebo rozsifuji socialni sluzby, a pro podporu prorodinnych aktivit v Kralovéhradeckém kraji pro rok 2021
nabidnout Siroky rejstfik vzdélavacich akci. Dale jsme ziskavali prostfedky z tzv. Sablon Neformalniho vzdélavani na realizaci aktivit pro déti
(Badatelsky klub, projektové dny) a vzdélavani zaméstnancli (Zavadéni novych metod apod.) Pandemie bohuzel zabranila v pIné realizaci téchto
aktivit.

1) Predporodni priprava pro téhotné a péce o novorozence, vedla: porodni asistentka Anna Krasna, Dis. a fyzioterapeutka Mgr. Eva Hradkova
Kazdé pondéli v mésicich leden—unor (za pfisnych hygienickych podminek), kvéten-Cerven a zafi -prosinec probihal tento prezenéni kurz
Pfedporodni pfipravy a pohybové priapravy pro téhotné Zzeny - i€ast 30 jedinenych Zen na kurzech o 10

lekcich + 5 otcl. Aktivita zahrnovala teoretickou pfipravu i prakticky nacvik a terapeutické cviky pfipravujici téhotnou na porod a kojeni.

2) Online seminare pro rodic¢e a prarodice:

3. 2. 2021 Online seminaF Svépomocna skupina Pozitivni rodi€ovstvi — Lez u déti — vedla psychoterapeutka Mgr. Jana Bartoriova, u¢ast 10 rodic¢u

3.3. 2021 Online seminaf Svépomocna skupina Pozitivni rodi€ovstvi — Vliv prarodi€d ve vychové -- vedla psychoterapeutka Mgr. Jana Bartoriova,

Ucast 10 rodicl

14.4. 2021 Online seminaf Svépomocna skupina Pozitivni rodicovstvi — Jak nastavit povinnosti u déti -- vedla psychoterapeutka Mgr. Jana

Bartoriova, Ucast 8 rodicl

12.5.2021 Online seminaf Svépomocna skupina Pozitivni rodi€ovstvi — Fekalni obdobi ditéte aneb to se nefika! -- vedla psychoterapeutka Mgr.

Jana Bartoriova, Ucast 3 rodicl

9.6. 2021 Online seminaf Svépomocna skupina Pozitivni rodi€ovstvi — Finanéni gramotnost- Davat penize détem a pro¢? -- vedla psychoterapeutka

Mgr. Jana Bartoriovd, uc¢ast 3 rodict

6.10. 2021 Online seminaf Svépomocna skupina Pozitivni rodi€ovstvi — Domaci a cizi — vedla psychoterapeutka Mgr. Jana Bartoriova, ucast 2

rodicu
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3.11. 2021 Online seminaf Svépomocna skupina Pozitivni rodi€ovstvi — Dité a elektronika — vedla psychoterapeutka Mgr. Jana Bartoriova, ucast 5

rodicu

15.12.2021 Online seminaf Svépomocna skupina Pozitivni rodi€ovstvi —Sourozenecké konflikty -- vedla psychoterapeutka Mgr. Jana Bartoriova,
Ucast 6 rodich

11.12. 2021 14:00 -16:00 Online seminaf Digitalni dZzungle pro déti nebo pro nas? — Mgr. Jan Krsfiak, lektor seminari na problematiku kybersikany
a naduzivani digitalnich technologii détmi, u¢ast 8 rodict

3) Prezenéni vzdélavaci programy pro rodice:

24.6. 2021 9:00-11:00 Pravni minimum pro rodice na MD a RD — vedla Mgr. Lenka Sedlafova, odborna soc. poradkyné z Obc&anského

poradenského stfediska Nachod, ucast 5 rodicu

14.11. 2021 14:00-17:00 Vychova bez nasili — Bc. Martin Galbavy — Liga otevienych muzud z.s. Praha, U€ast 15 rodict

3) Mozkové posilovny aneb FIE v praxi

16.10.2021 9:00 - 11:30 prezenéni seminaf Mozkova posilovna aneb v FIE v praxi, vedla Mgr. Petra Doc¢kalova, G¢ast 7 rodicl

20.11.20219:00 - 11:30 prezenéni seminaf Mozkova posilovna aneb v FIE v praxi, vedla Mgr. Petra Dockalova, u€ast 6 rodicu
5) Kratkodobé hlidani déti béhem vzdélavacich aktivit rodict
U prezencnich aktivit nabizelo matefské centrum kratkodobé hlidani-déti, které vyuzili rodice na

vzdélavaci aktivité Pravni minimum pro rodi¢e, Vychova bez nasili, Mozkova posilovna — 10 rodic¢u

6) Vajickova stezka, 29.3-5.4. — venkovni stezka s ukoly pro rodiny s détmi na téma jara a velikonoc — v dobé&, kdy se nesméli lidé shromazdovat
na spolec¢enskych akcich MC vybudovalo tuto poznavaci trasu v okoli matefského centra a rodiny s détmi si ji mohly individualné prochazet a uzit si

tak smysluplné volny ¢as — ucast dle odpovédi Gcastnikl cca 60 rodin
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7) Détsky den, 2.6. 2021 9:30-12:00 — zabavna stezka pro rodi¢e s détmi na oslavu Dne déti, icast cca 40 rodi¢l a déti
c) Pfiméstské tabory

V tomto roce jsme nabizeli 7 turnusu letnich pfiméstskych tabord pro déti pracujicich rodict od 7.7.-27.8. Celkem se zuc¢astnilo 66 jedine¢nych déti,
nékteré opakované na nékolik turnusu.

5. Vyhled na rok 2022

e  ZvySeni navstévnosti herny MC.
e  Ziskani dotace od MPSV, KU
. Konani mimoradnych akci pro déti:
Karneval na zamecku
Velikonoce
Vikendové spani v herné
Den déti
Vanocni besidka
. Konani vzdélavacich akci pro rodice - realizace projektd na podporu rodiny.
. Realizace akci neformalniho vzdélavani — Badatelsky klub, projektovych dnll, zavadéni novych metod, sdileni zkuSenosti pracovnikd
e  Pokracovat ve spolupraci na akcich s méstskym ufadem, neziskovymi organizacemi a s matefskymi centry v okoli
e  Pokracovat a rozsifit nabidku besed a pfednasek pro rodi¢e — zdravotni témata, spoleCenska a pod (dle zajmu uzivateld sluzby)
. Pokracovani ve spolupraci s dal§imi mistnimi ob&anskymi sdruzenimi a zafizenimi socialnich sluzeb, zakladnimi Skolami, spole€¢né akce

s matefskymi Skolkami
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6. Financni zprava

V tomto roce jsme zaméstnavali 2 pracovnice na 0,5 Uvazku. Dale jsme sezénné zaméstnavali tzv. pecujici osoby pro déti na pfiméstskych
taborech a lektory na kurzy pro rodi¢e a téhotné. Na letni tabory ¢erpame finanéni podporu diky projektu z Evropského socialniho fondu — Operaéni
program zameéstnanost. | v tomto roce se nam podafilo ziskat financni prostfedky z dotacniho programu Rodina Ministerstva prace a socialnich
véci, z Mésta Nové Mésto nad Metuji a Kralovéhradeckého kraje na financovani provozu a najmu prostor.

Prehled nakladiia vynost v korunach

Naklady 2021 v Ké Vynosy 2021 v Ke
Spotieba materialu 124 855,47 Provozni dotace MPSV Rodina 233 350,00
Vybaveni na tabory 14 230,49 Provozni dotace KU 83 000,00
DHIM 19 600,00 Mésto Nové Mésto n. Metuji 52 000,00 Hospodafrsky vysledek 2020 -18 598,67
materialové naklady celkem: 158 685,96 provozni dotace celkem 476 735,49
spotieba energie celkem: 33 906,27 J.Michael Barton-Dobenin 48 000,00 -
naklady na reprezentaci: 196,00 Dar Mésto Nové Mésto n.Metuji 10 000,00
sluzby celkem: 179 573,93 ostatni dary 122 589,00
hrubé mzdy 226 459,00 pfijaté dary celkem 140 764,00
dohody o provedeni prace 137 427,00 Prispévky za pobytné a pohybové aktivity 8 175,00
zakonné socialni a zdravotni pojisténi 72 488,00
mzdové naklady celkem 436 374,00 trzby za hospodarskou ¢innost 176 515,00
ostatni dané a poplatky 1 000,00 Jiné vynosy 1188,01
Jiné ostatni naklady: 3517,78
celkové vynosy roku 2020 795 202,50
celkové naklady roku 2021 813 801,17

Ztrata tohoto roku bude hrazena ze zisku rok( predeslych.
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7. Podékovani

Chceme touto cestou podékovat v§em nasim sponzoriim, pfizniveim a spolupracujicim organizacim:

Majitel zamku Joseph Michael Barton-Dobenin

Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje

Mésto Nové Mésto nad Metuji

Ministerstvo prace a socialnich véci Praha

Evropsky socialni fond — Operac¢ni program zaméstnanost
Nad Orlici o.p.s.

Billcom spol, s.r.o.

AMMANN Czech Republic a.s.

Ing. et Bc. Martina Pohankova, Helen Doron Angli¢tina pro déti
Nachodsko

Hartmann — Rico a.s.

Detecha, chemické vyrobni druzstvo

Mimoradné podékovani patfi vSem aktivnim rodi¢lm -
dobrovolnikim a jejich partnertim.
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Zpracovala: Mgr. Andrea Krakorova
Schvalila: Mgr. Andrea Krakorova
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